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去
る
、
７
月

24
日
、
桜
台
自
治

会
館
に
て
市
原
市
高
齢
者
支
援

課
よ
り
講
師
を
お
招
き
し
、

55

名
の
方
が
参
加
し
て
開
か
れ
ま

し
た
。
趣
意
は
、
既
に
超
高
齢

社
会
（
人
口
比
で

65
歳
以
上
高

齢
者
が

21
％
を
超
え
た
社
会
）

に
突
入
し
た
当
自
治
会
に
あ
っ

て
、
今
後
、
高
齢
者
地
域
支
援

の
充
実
を
図
る
た
め
に
、
『
行
政

と
の
連
携
を
よ
り
緊
密
に
す
る

こ
と
が
大
切
で
あ
る
』
と
の
視

点
で
ご
高
話
頂
き
ま
し
た
。 

 

【
ご
高
話
の
概
要
】 

(

１) 

市
原
市
の
高
齢
者
地
域
支 

援
の
現
状 

① 

市
原
市
の
高
齢
化
の
現
状 

⇓
桜
台
地
区
の
高
齢
化
の
現
状 

② 

地

域

包

括

支

援

セ

ン

タ

ー

の
概
要 

③ 

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
情
報 

・
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
世
帯
へ

の
サ
ー
ビ
ス 

・
緊
急
通
報
装
置
貸
不
事
業 

 

・
ふ
れ
あ
い
給
食
サ
ー
ビ
ス
等 

④ 

元
気
な
高
齢
者
づ
く
り 

⇓
介
護
予
防
事
業
の
充
実 

(

２) 

行
政
と
自
治
会
の
連
携
の

在
り
方
（
次
回
の
演
題
） 

① 

自
治
会
と
の
連
携

⇓
事
例 

② 

Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
化
の
手
続
き
等 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

受
講
後
、
橋
渡
し
役
と
も
言
え

る
、
民
生
委
員
を
含
む
福
祉
部

サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
を
交
え
た
懇

談
会
が
持
た
れ
質
疑
応
答
等
、

終
始
和
や
か
に
進
行
さ
れ
ま
し

た
。
自
治
会
福
祉
部
独
自
の
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
に
よ
る
と
、
行

政
の
現
状
に
触
れ
る
こ
と
が
叶

い
、
受
講
者
一
様
に
認
識
を
新

た
に
し
、
わ
か
り
や
す
い
資
料

配
布
も
あ
り
、
役
に
た
つ
ご
高

話
で
あ
っ
た
と
感
謝
の
意
見
が

圧
倒
的
で
、
好
評
裡
に
終
え
ま

し
た
。 

 

    

７
月

24

日
か
ら
毎
週
土
・
日

曜
日
朝
６:

30
よ
り
各
丁
目
の
公

園
で
ラ
ジ
オ
体
操
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
帰
省
中
の
お
子
さ
ん
や

お
孫
さ
ん
も
一
緒
に
元
気
に
楽

し
く
体
操
し
て
い
ま
し
た
。
皆

さ
ん
も
来
年
は
奮
っ
て
御
参
加

く
だ
さ
い

!! 

             

                         
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

講
演 

『
市
原
市
に
お
け
る
高
齢
者 

地
域
支
援
の
現
状
』 

福
祉
部 

寄
國
義
春 

 
 

 
 

 
 

 

す
が
す
が
し
い
夏
の
朝 

ラ
ジ
オ
体
操
で
健
康
づ
く
り 

体
育
部 

さわやかな笑顔で  ハイ、チーズ！ 
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高
齢
化
社
会
を
迎
え
て
積
極

的
に
健
康
づ
く
り
や
病
気
の
予

防
に
努
め
、
自
分
の
健
康
は
自

分
で
守
る
こ
と
が
大
切
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。 

気
功
の
鍛
錬
は
自
分
自
身
の

力
に
よ
っ
て
体
内
の
気
を
”
作

る
”
こ
と
を
可
能
に
し
ま
す
。 

気
功
ク
ラ
ブ
は
平
成
三
年
の

春
に
始
ま
り
、
先
生
の
指
導
を

受
け
ま
し
た
が
、
平
成
十
年
に

先
生
が
丌
在
と
な
り
、
そ
れ
以

降
は
皆
さ
ん
の
要
望
も
あ
り
、

自
習
的
錬
功
に
て
、
今
日
ま
で

続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

健
康
と
は
自
分
で
守
る
こ
と

で
あ
り
、
継
続
は
力
な
り
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
是
非
、
お
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

  

 

■
連
絡
先 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

６
６-

１
２
４
６ 

 
 

 
 

 
 

 

瀬
川
ま
で 

■
月
３
回
週
１
回
（
水
曜
日
） 

10
時
～

12
時 

■
自
治
会
館 

２
階
ホ
ー
ル 

■
入
会
は
随
時 

■
貹
用 

月 

１
＊
０
０
０
円 

                

                         

《 編 集 後 記 》  

◆ 記 録 的 な 猛 暑 だ っ た 今 年 の 夏 。で も 、朝 晩 の 涼 風 や 虫 の 音 に 少 し ず つ 秋 の 気 配 を 感 じ る

今 日 こ の 頃 、な ん と な く 寂 し い 気 持 ち に な る か ら 不 思 議 で す ね 。◆ 一 大 イ ベ ン ト『 桜 台 夏

祭 り 』も 大 成 功 ！ 御 協 力 頂 き ま し た 皆 様 、あ り が と う ご ざ い ま し た ！ で も 、子 供 達 の 笑 顔

を 見 る と 疲 れ が 吹 き 飛 ぶ か ら 不 思 議 で す ね 。◆ 今 年 も 各 地 で 夏 祭 、花 火 大 会 、盆 踊 り が 開

催 さ れ ま し た 。代 々 受 け 継 が れ る 伝 統 行 事 。い つ の 時 代 も 子 供 の 頃 に 戻 っ て し ま う ひ と 時 、

こ れ も ま た 不 思 議 で す ね 。 我 々 も 次 世 代 に し っ か り 伝 え て い き ま し ょ う 。  

市原武道館にて  

サ
ー
ク
ル
活
動
紹
介 

気
功
ク
ラ
ブ
代
表 

瀬
川
義
成 

10 月～12 月の予定  

◆ 10/２(土 ) 「桜台フェスティバル」  作品募集の締め切り日  

◆ 10/３(日)9:30～ 「救急講習会：一般」開催（福祉部）   

◆ 10/14(木 )14:00～16:00 「市長と町会長のまちづくり懇談会」   

◆ 10/16（土）8:30～ 有秋地区市民体育祭（西小学校） 橙の桜台組・・・優勝狙いで頑張ろう！  

◆ 10/31（日）10:00～ 「福祉バザー」   

◆ 11/５(金)～７日 (日 ) 「桜台フェスティバル」   

 

◆赤い羽根募金（１０月～１１月）   

 


